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Allergie environnementale – quelles techniques pour  
vous aider dans le diagnostic

Allergie alimentaire – quelles techniques pour vous aider 
dans le diagnostic

Rappels sur l’allergie et la dermatite atopique
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Définition (ICADA 2006) :

La dermatite atopique chez le chien est une maladie chronique, caractérisée par une 

prédisposition à développer un prurit allergique associé à des signes cliniques 

caractéristiques. Elle est associée le plus souvent à des anticorps IgE dirigés contre 

des allergènes (environnementaux ou alimentaires).

Fréquence : 

10%-15% des cas en consultation (chien)

Average results

Hillier 2001 ; Halliwel 2009 ; Olivry 2017 

©bio'sat - Multi sponsor research – Dermatological products for pets report - October 2017
Questions: 
Out of 100 dogs in your client base, how many suffer from dermatological problems? whole sample
Among the dogs you see for dermatological problems, what proportion do the following diseases account for? whole sample
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Principaux allergènes en cause

Dr T.Olivry (2003-2004 83 chiens)

Présentation interne 2015 et 2018

Rappels sur l’allergie et la dermatite atopique
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Principaux allergènes environnementaux en cause (aéroalergènes) 

Non saisonniers :

Acariens de maison

• Dermatophagoïdes farinae

• Dermatophagoïdes pteronissynus

Saisonniers : fonction de l’habitat :

Pollens de graminées

Pollens d’arbres

Pollens d’herbacées https://www.pollens.fr/

Rappels sur l’allergie et la dermatite atopique
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Principaux allergènes alimentaires en cause (trophallergènes)

10 et 50% des chiens avec une dermatite atopique ont une composante

alimentaire (T.Olivry, BMC Vet Research 2017)

Allergènes glycoprotéiques (10-70KDa) issus des :

• Aliments ménagers

• Aliments industriels (croquettes, pâtées …)

Rappels sur l’allergie et la dermatite atopique

T.Olivry 2017
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Les IgE

Taux IgE du chien atopique équivalent au chien sain

Chez le chien il a également été montré l’existence d’IgE non pathogènes (contre 

Toxocara par exemple)

> Le dosage des IgE totales n’apporte donc rien dans l’atopie

Le dosage des IgE spécifiques est donc le seul pertinent

Rappels sur l’allergie et la dermatite atopique
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Sérologie ELISA : C’est quoi ?

Dosage par immuno-absorption par enzyme liée (Enzyme-Linked Immuno Assay)

Dans l’allergie environnementale on recherche les IgE spécifiques d’allergènes grâce 

à l’ELISA (Ac secondaires monoclonaux, FcεRIα recepteur)

Les tests ELISA ne permettent pas de poser le diagnostic

IgG
IgE
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Sérologie ELISA : Comment ?

• Simple et rapide ! prise de sang 

• Sérum ou plasma mini 0,5 ml

• Envoi par la poste

• Stabilité des IgE dans le temps et à la chaleur
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Sérologie ELISA : En pratique quand faire ce test ? 

Chez le chien ou le chat pour confirmer la sensibilité aux allergènes en cause, 

mettre en place une éviction lorsque cela est possible, informer le propriétaire, 

choisir les allergènes à inclure dans un traitement de désensibilisation, moduler un 

traitement si les allergènes retrouvés sont principalement saisonniers…

ELISA (ASIS) considérée équivalente aux IDR (Popiel 2015, ICADA 2013, ICADA 2015)
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Sérologie ELISA : En pratique quand faire ce test ? 

Aucune interférence avec les antihistaminiques, la ciclosporine, les corticoïdes, 

l’oclacitinib, le lokivetmab …

Le test peut donc être fait à tout moment, contrairement aux IDR (nécessité 

d’arrêter tout traitement antihistaminique ou glucocorticoïde 1 à 2 semaines avant)

Pour les allergies saisonnières : privilégier la saison de pollinisation
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Sérologie ELISA : Quels allergènes ? 

En général des panels acariens et pollens

Ceva propose un panel standard 

31 allergènes (24 groupes)

Panel incluant les allergènes 

les plus communs (France)
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Sérologie ELISA : Le principe ?

Ceva :

300 ech./Semaine

MacElisa

Allergen

Protein =
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Sérologie ELISA : les standards ?

Les ELISA ne sont pas standardisées

Ceva est le seul en France à participer à

des tests intra et inter laboratoires  (6) dont

la majorité sont publiés (répétabilité ; repro)

NF U 47-019 Technique ELISA

NF U 47-020 Gestion des prélèvements
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Sérologie ELISA : Les résultats ?

Lecture simple

Positif > 150 EAU

(Seuil de détection bas de 10 pg IgE spécifiques

et établit sur 99% de confiance vs FcεRIα receptor

; Lee 2009 ; Halliwell 2017)

Résultats sous 7 à 10 jours

Validés par un vétérinaire
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Sérologie ELISA

Quand l’utiliser ?

Possibilité de tester

la « gale » pour 

exclure le diagnostic 

si forte suspicion 

clinique, ou pour 

exclure la possibilité 

de faux positifs aux 

Acariens (Hensel al 2015)

Sarcoptes scabieï var canis

IgG determination
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Le diagnostic

L’éviction doit être mise en place pendant 8 à 12 semaines et suivie de la 

provocation par réintroduction: ceci reste le seul moyen de diagnostic

Cependant pas simple en routine :

• risque de sélectionner un aliment qui ne convient pas 

• risque de sélectionner un aliment peu appétant

• risque de sélectionner un aliment avec lequel les animaux ont faim (cas des 

aliments très hydrolysés)

• risque de perte de motivation du propriétaire si l’aliment sélectionné n’a pas 

convenu
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Les tests DIAL : le positionnement

Les tests DIAL n’ont pas de valeur diagnostic !

Ils sont utiles comme aide au choix des aliments à inclure dans le régime d’éviction 

ou du régime à long terme pour les animaux allergiques à composante alimentaire

Test unique !
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Les tests DIAL : la technologie Western Blot (ou Immunoblot)

Il s’agit de la détection d’IgE spécifiques de trophallergènes contenus dans les 

aliments ménagers ou transformés (industriels) après séparation des protéines

C’est donc très différent des techniques ELISA proposées qui sont basées sur 

l’analyse des protéines d’aliments  :

• « matières premières », crus, non forcément consommés par l’animal 

• et qui ne constituent pas généralement la nourriture habituelle/quotidienne

• ne prend pas en compte les facteurs d’appétence ou produit de charge
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Les tests DIAL : la technologie Western Blot (ou Immunoblot)

Etape 1 : préparation des antigènes alimentaires

Extraits protéiques titrés
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Les tests DIAL : la technologie Western Blot (ou Immunoblot)

Etape 2 : La séparation protéique

Séparation des protéines selon leur poids moléculaire
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Les tests DIAL : la technologie Western Blot (ou Immunoblot)

Etape 3: L’immunoblotting

Sérum de l’animal
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Les tests DIAL : la technologie Western Blot (ou Immunoblot)

Etape 4: La révélation par chemi-luminéscence



Allergie alimentaire

23

Les tests DIAL : dans la pratique ?

• Simple ! prise de sang (sérum ou plasma)

• Peut être le même que pour le bilan environnemental

• Pas de saisonnalité à respecter, pas d’arrêt de traitement

• Envoi par la poste

• Minimum 0,4 ml de sérum (à conserver au frais avant envoi)

• Résultats en 7 à 10 jours
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Les tests DIAL : dans la pratique, quand les effectuer?

Dr T.Olivry, « tout chien atopique devrait passer par un diagnostic d’allergie 

alimentaire » > cela fait partie de la démarche diagnostique conseillée par les 

experts (exclusion ou confirmation)

Chez le chat cela dépend du mode de vie du chat :

• Vie intérieure

• Vie extérieure avec nourriture ailleurs et/ou chasse
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Les tests DIAL : La fiabilité

CynoDial est jugé utile comme aide à la sélection des aliments à inclure dans un 

régime d’éviction (Favrot et al, 2017)
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Les tests DIAL : Quels aliments peut-on tester?

Tout type d’aliment consommé :

• Croquettes

• Pâtée

• Friandises

• Compléments alimentaires

• Aliments ménagers crus ou cuits
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Les tests DIAL : Combien d’aliments peut-on tester?

• DIAL 5 (standard) : l’aliment habituel ou suspecté 

et des alternatives possibles

• DIAL 1 : uniquement si tout positif sur le DIAL 5

Ne pas oublier les friandises qui peuvent également 

être mises en cause
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Les tests DIAL : Les résultats ?

Lecture simple

Tableau de résultat et image du blot

Résultats positif si apparition d’une bande foncée

Validé par un vétérinaire
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Conclusion :

• Diagnostic est donc clinique

• La démarche recommandée amène à explorer les composantes alimentaires et 

environnementales

• Les technologies ASIS (ELISA) et DIAL (IMMUNOBLOT) sont là pour vous 

aider/compléter dans cette démarche
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Interprétation des résultats d’analyses, explication des résultats, choix des 

allergènes à inclure dans un traitement de désensibilisation,

mise en place et suivi d’un traitement, questions techniques sur le diagnostic ou le 

traitement…

…notre service clients est là pour répondre à toutes vos questions  …

➢ Niveau 1 : Service Relation Clients

02.41.48.30.30 

ordersbiovac@ceva.com ou biovaccampus@ceva.com

> Niveau 2 : Département Scientifique Animaux de Compagnie Ceva (Dr Silvia Bonati)
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Merci pour votre attention!
Vos questions ?


