
DAC 

Principes Thérapeutiques 

Dr Pascal Prélaud, dip ECVD 

Clinique Advetia, Paris 

 



De la Pathogénie au Traitement 



Principes du traitement 

 Poussée 

 Long cours 

 Adaptation 

 Etiologie 

 Symptômes 

 Propriétaire 

 Observance 

 Coût 





Choix du traitement 

TOPIQUE 

 POUSSEE 

 Infection 

 Chlorexhidine: spray, 
shampooing, mousse… 

 Ac. fucidique 

 Prurit 

 Dermocorticoïdes 

 LONG COURS 

 Shampooing/Mousse/Spray/Pads 

 Emollients 

 Tacrolimus 

 Dermocorticoïdes 

SYSTEMIQUE 

 POUSSEE 

 Antibiotiques 

 Antifongiques 

 Oclacitinib 

 Corticoïdes 

 LONG COURS 

 AGPI 

 ITS (désensibilisation) 

 Ciclosporine 

 Oclacitinib 
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Education, APE, 
Diététique (AGPI, 
nutraceutiques) 

Idem + soins hydratants± 
antiseptiques, 

corticothérapie 
proactive, alim 

hypoallergénique, 
désensibilisation 

Idem + ciclosporine 



Localisée > topiques 



Sévère > systémique 



Les Clefs du Succès… 

 Suivi 

 Observance, motivation 

 Efficacité, comorbidité  

 Visites régulières 

 Dialogue 

 Education 




